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Программа стартового пакета курса

Консультант по психосоматике

Модуль 1.

Знакомство c психосоматикой и смена парадигмы "болезнь"

1. Человек — как биологическое существо.

2. Конфликт между "выученным" и реальностью.

3. Биологические законы реагирования.

4. Двухфазное протекание любого "заболевания".

5. Эмбриология - ключ к пониманию реакции организма на конфликты.

6. Основные конфликты по зародышевым листкам.

7. Роль микробов и грибков в реакции на конфликт.

 

Модуль 2.

Конфликт самообесценивания (КСО)

1. Влияние КСО на опорно-двигательный аппарат.

2. Возможные официальные диагнозы при КСО.

3. Варианты КСО от черепа до пяток.

4. Алгоритм поиска причины симптоматики.

5. Что такое треки.

6. Методика разрешения конфликтов.

Модуль 3.

Кофликт беженца (КБ)

1. Причины смерти.

2. КБ в природе и у человека.

3. Страхи от непонимания.

4. Страх увеличивает отек!

5. Создание комфортных условий для ремонта тела.
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6. Правильный лимфодренаж.

7. КБ и лишний вес.

8. Не забываем о КСО.

9. Конфликт утраты.

10.Роль консультанта в разрешении конфликтов.

11.Понятие об эпикризисе.

12.Инфаркт и инсульт.

13.Конфликты разлуки (КР).

14.КР и кожные проявления. Диатез у детей.

15.Конфликт защиты от атаки.

16.Проработка треков техниками НЛП.

17.Лечебное дыхание.

18.Сон, правильное питание, элементарные упражнения.

19.Мотивация через интересные занятия (хобби и т.п.).

20.Начать с себя!

ФОРМАТЫ КУРСА

Курс «Консультант по психосоматике — стартовый пакет» проводится онлайн в 
форме консультаций по каждому модулю. После оплаты курса на указанный email 
высылается материал первого модуля и жду от вас вопросы по нему. Аналогично по 
второму и третьему модулям.

По окончании проводится консультация по всем вопросам.

По окончании стартового пакета участники получают доступ в закрытую группу в 
Телеграм, где выкладывается дополнительная информация и ответы на вопросы 
участников.

Полный курс проводится онлайн (теоретическая часть) и оффлайн для отработки 
навыков мануальных манипуляций.

Программа полного курса включает в себя детальное рассмотрение 
биологических конфликтов по каждому органу. Длительность полного курса 3 недели.

На полный курс, как правило, принимаются участники, которые освоили 
стартовый пакет и начали практику хотя бы на своих знакомых и близких людях.

Заявку на стартовый пакет можно подать в свободной форме на наш email:

histes.praha@gmail.com 
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